
Orario Categorie Assolute Maschili e Femminili

Inizio 

gara

Fine 

gara

9:00 Ritrovo giurie e concorrenti 

9:30 5000 m AmAM 2+JM 2+SM 6 9:30 9:55

9:30 Giavellotto JF 8+SF 1+AMAF 1 + AMBF 3 9:30 10:00

10:00 1500 AmBM 8+VAM 4+VBM 1 9:55 10:08

10:10 800 m AmAF 1+AmBF 2+SF 2 10:10 10:15

10:05 Peso SM 3+AmAM 1 10:05 10:25

10:15 Lungo VAM 5+VBM 5 10:15 10:45

10:25 Peso JM 8+AmBM 7+Dis. Fis.M 2 10:25 11:05

11:05 Peso VAF 11:05 11:10

11:10 200 m JF 4+SF 3+AmAF 1+AMBF 3 (2 serie a 3') 11:10 11:16

11:16 200 m JM 7+Dis. Fis.M 1+AmAM 2+AmBM 1 (2 serie a 3') 11:16 11:22

11:20 Lungo  JF 9+SF 1+AMBF 3 11:20 12:00

11:22 200 m  SM 5 11:22 11:25

11:25 200 m VAM 2+VBM 3 11:25 11:28

11:30 Alto JM 5+SM 4+AmAM 1+ AmBM 3 11:30 12:40

Categorie Ragazzi, Cadetti, Allievi Maschili e Femminili

13:30 Ritrovo giurie e concorrenti 

14:00 60 m RF 12 (2 serie a 3') 14:00 14:06

14:06 60 m RM 14 (3 serie a 3') 14:06 14:15

14:10 Peso RF 7 14:10 14:30

14:15 60 m Dis. Giovanili +Dis.  Adulti Femm.4 14:15 14:20

14:20 60 m Dis.  Adulti Masc. 6 14:20 14:25

14:25 200 m  AF 7 (2 serie a 3') 14:25 14:31

14:35 200 m AM 5 14:35 14:37

14:35 Alto RF 7 14:35 15:05

14:35 Peso RM  11 14:35 15:10

14:40 Lungo AF2+AM 8 (pedana 1) 14:40 15:40

14:40 300 m CF 12 (2 serie a 5') 14:40 14:50

14:50 300 m CM 11 (2 serie a 5') 14:50 15:00

15:10 400 m Dis.Giov. Femm 1+Dis Adulti M 3+ Dis. Adulti F 1 15:10 15:15

15:10 Alto CF 7 15:10 15:50

15:15 Peso CM 14 15:15 16:00

15:15 lungo RM 17 (pedana 2) 15:15 16:10

15:20 Vortex Dis. Giov. Femm 1+Dis. Adulti Femm 4+ Dis. Adulti Masc. 5 15:20 16:00

16:00 Alto CM 5 16:00 16:30

16:00 Giavellotto AF 10 16:00 16:30

16:00 Peso CF 9 16:00 16:30

16:10 Lungo Dis. Giov. Femm 1+ Dis. Adulti Femm. 2+ Dis. Adulti Masc. 5 16:10 16:40

16:40 800 m AF 1 + AM 2 16:40 16:45

16:45 Giavellotto AM 7 16:45 17:05

16:45 1000 m RF 3 + RM 7 + CF 1 16:45 16:53

16:55 2000 CM 2 16:55 17:05
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